
Kennst du das Gefühl, dass sich
bestimmte Muster in deinem Leben
wiederholen – obwohl du längst etwas
anderes willst?
Dass du dich blockiert fühlst, dich selbst
ausbremst oder im Außen nach Lösungen
suchst, die sich nicht wirklich stimmig
anfühlen?
Dann ist es Zeit, bewusst anders zu
werden.
Dieses Seminar lädt dich ein, alte
Begrenzungen zu erkennen und hinter dir
zu lassen – um dein Leben aus einer neuen
inneren Klarheit heraus zu gestalten.

Für wen ist dieses Seminar?
Für Menschen, die spüren, dass ihr Leben
noch nicht im Einklang mit ihrer inneren
Wahrheit ist.
Für alle, die bereit sind, sich selbst tiefer zu
begegnen – mit Neugier, Mut und Herz.
Für Coaches, Therapeuten,
Heilpraktiker/innen, Suchende und alle die
sich verändern wollen.

Geleitet von einer erfahrenen Therapeutin:
– Heilpraktikerin für Psychotherapie
– Mentalcoach
– NLP-Trainerin 
– History Clearing Coach 
– Systemische Aufstellungsarbeit 
– Dozentin für BioLogisches Heilwissen

Wann:   25. und 26.10.25, 
                jeweils von 9:30 bis 18:30 Uhr

Wo:        Atelier eigenartich 
                Friedrich-Ebert-Straße 2
                58454 Witten

Kosten: 550 Euro (Einführungspreis)
                statt 790 Euro (Regulärer
                Preis)

Anleitung & Erfahrung Termine | Ort | Kosten

coaching@birgitwewers.de

www.birgitwewers.de

bewusst.anders.werden

Was dich erwartet
In einer kraftvollen Kombination aus
energetischer Arbeit, innerer
Ursachenforschung und transformierenden
Methoden  lernst du:

blockierende Muster, Entscheidungen
und unbewusste Programme
aufzudecken
innere Widerstände und energetische
Schwächen nachhaltig aufzulösen
wieder in Kontakt mit deiner
Körperintelligenz, Intuition und
Selbstheilungskraft zu kommen
den Zugang zu deiner inneren Führung
zu stärken
aus deinem inneren Raum heraus neue
Wahlfreiheit zu gewinnen

Der Schlüssel zur Selbstermächtigung

Dr.-Ing. Birgit A. Wewers

Selbstermächtigung heißt:
Nicht anders zu funktionieren,
sondern dich wieder an das zu erinnern,
was du wirklich bist –
und aus dieser Wahrheit dein Leben neu
zu formen.

Anmeldung und weitere Informationen:

0172 522 78 55


